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1

3.FYQ.B1

3.FYQ.B2

3.FYQ.B3

3.FYQ.B4

3.FYQ.B5

A. Las destrezas científicas básicas.

B. La materia.

C. La energía

D. La interacción.

E. El cambio.

3.FYQ.B1.SB1

3.FYQ.B1.SB2

3.FYQ.B1.SB3

3.FYQ.B1.SB4

3.FYQ.B1.SB5

3.FYQ.B1.SB6

3.FYQ.B1.SB7

3.FYQ.B2.SB1

3.FYQ.B2.SB2

3.FYQ.B2.SB3

3.FYQ.B2.SB4

3.FYQ.B2.SB5

3.FYQ.B3.SB4

3.FYQ.B3.SB5

3.FYQ.B3.SB1

3.FYQ.B3.SB2

3.FYQ.B3.SB3

3.FYQ.B4.SB3

3.FYQ.B4.SB1

3.FYQ.B4.SB4

3.FYQ.B4.SB2

3.FYQ.B5.SB1

3.FYQ.B5.SB2

3.FYQ.B5.SB3

3.FYQ.B5.SB4

Metodologías de la investigación científica: identificación y formulación de cuestiones, elaboración de hipótesis y comprobación experimental de las mismas.

Trabajo experimental y proyectos de investigación: estrategias en la resolución de problemas y en el desarrollo de investigaciones mediante la indagación, la 
deducción, la búsqueda de evidencias y el razonamiento lógico-matemático, haciendo inferencias válidas de las observaciones y obteniendo conclusiones.
Diversos entornos y recursos de aprendizaje científico como el laboratorio o los entornos virtuales: materiales, sustancias y herramientas tecnológicas.

Normas de uso de cada espacio, asegurando y protegiendo así la salud propia y comunitaria, la seguridad en las redes y el respeto hacia el medio ambiente.

El lenguaje científico: unidades del Sistema Internacional y sus símbolos. Herramientas matemáticas básicas en diferentes escenarios científicos y de 
aprendizaje.
Estrategias de interpretación y producción de información científica utilizando diferentes formatos y diferentes medios: desarrollo del criterio propio basado en lo 
que el pensamiento científico aporta a la mejora de la sociedad para hacerla más justa, equitativa e igualitaria.
Valoración de la cultura científica y del papel de científicos y científicas en los principales hitos históricos y actuales de la física y la química en el avance y la 
mejora de la sociedad.

Teoría cinético-molecular: aplicación a observaciones sobre la materia explicando sus propiedades, los estados de agregación, los cambios de estado y la 
formación de mezclas y disoluciones.
Experimentos relacionados con los sistemas materiales: conocimiento y descripción de sus propiedades, su composición y su clasificación. Técnicas de 
separación de mezclas.
Estructura atómica: desarrollo histórico de los modelos atómicos, existencia, formación y propiedades de los isótopos y ordenación de los elementos en la tabla 
periódica.
Principales compuestos químicos: su formación y sus propiedades físicas y químicas, valoración de sus aplicaciones. Masa atómica y masa molecular.

Nomenclatura: participación de un lenguaje científico común y universal formulando y nombrando sustancias simples, iones monoatómicos y compuestos 
binarios mediante las reglas de nomenclatura de la Iupac.

Efectos del calor sobre la materia: análisis de los efectos y aplicación en situaciones cotidianas.

Naturaleza eléctrica de la materia: electrización de los cuerpos, circuitos eléctricos y la obtención de energía eléctrica. Concienciación sobre la necesidad del 
ahorro energético y la conservación sostenible del medio ambiente.
La energía: formulación de cuestiones e hipótesis sobre la energía, propiedades y manifestaciones que la describan como la causa de todos los procesos de 
cambio.
Diseño y comprobación experimental de hipótesis relacionadas con el uso doméstico e industrial de la energía en sus distintas formas y las transformaciones 
entre ellas.
Elaboración fundamentada de hipótesis sobre el medio ambiente y la sostenibilidad a partir de las diferencias entre fuentes de energía renovables y no 
renovables. Valoración de la producción de energía eólica en Castilla-La Mancha.

Aplicación de las leyes de Newton: observación de situaciones cotidianas o de laboratorio que permiten entender cómo se comportan los sistemas materiales 
ante la acción de las fuerzas y predecir los efectos de estas en situaciones cotidianas y de seguridad vial.
Predicción de movimientos sencillos a partir de los conceptos de la cinemática, formulando hipótesis comprobables sobre valores futuros de estas magnitudes, 
validándolas a través del cálculo numérico, la interpretación de gráficas o el trabajo experimental.
Fenómenos gravitatorios, eléctricos y magnéticos: experimentos sencillos que evidencian la relación con las fuerzas de la naturaleza.

Las fuerzas como agentes de cambio: relación de los efectos de las fuerzas, tanto en el estado de movimiento o de reposo de un cuerpo como produciendo 
deformaciones en los sistemas sobre los que actúan.

Los sistemas materiales: análisis de los diferentes tipos de cambios que experimentan, relacionando las causas que los producen con las consecuencias que 
tienen.
Interpretación macroscópica y microscópica de las reacciones químicas: explicación de las relaciones de la química con el medio ambiente, la tecnología y la 
sociedad.
Ley de conservación de la masa y de la Iey de las proporciones definidas: aplicación de estas leyes como evidencias experimentales que permiten validar el 
modelo atómico-molecular de la materia.
Factores que afectan a las reacciones químicas: predicción cualitativa de la evolución de las reacciones, entendiendo su importancia en la resolución de 
problemas actuales por parte de la ciencia.
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1

3.FYQ.CE1

3.FYQ.CE2

3.FYQ.CE3

3.FYQ.CE4

3.FYQ.CE5

3.FYQ.CE6

Comprender y relacionar los motivos por los que ocurren los principales fenómenos fisicoquímicos del entorno, explicándolos en términos de las leyes y teorías 
científicas adecuadas, para resolver problemas con el fin de aplicarlas para mejorar la realidad cercana y la calidad de vida humana.

Expresar las observaciones realizadas por el alumnado en forma de preguntas, formulando hipótesis para explicarlas y demostrando dichas hipótesis a través de la 
experimentación científica, la indagación y la búsqueda de evidencias, para desarrollar los razonamientos propios del pensamiento científico y mejorar las destrezas en 
el uso de las metodologías científicas.

Manejar con soltura las reglas y normas básicas de la física y la química en lo referente al lenguaje de la Iupac, al lenguaje matemático, al empleo de unidades de 
medida correctas, al uso seguro del laboratorio y a la interpretación y producción de datos e información en diferentes formatos y fuentes, para reconocer el carácter 
universal y transversal del lenguaje científico y la necesidad de una comunicación fiable en investigación y ciencia entre diferentes países y culturas.

Utilizar de forma crítica, eficiente y segura plataformas digitales y recursos variados, tanto para el trabajo individual como en equipo, para fomentar la creatividad, el 
desarrollo personal y el aprendizaje individual y social, mediante la consulta de información, la creación de materiales y la comunicación efectiva en los diferentes 
entornos de aprendizaje.

Utilizar las estrategias propias del trabajo colaborativo, potenciando el crecimiento entre iguales como base emprendedora de una comunidad científica crítica, ética y 
eficiente, para comprender la importancia de la ciencia en la mejora de la sociedad, las aplicaciones y repercusiones de los avances científicos, la preservación de la 
salud y la conservación sostenible del medio ambiente.

Comprender y valorar la ciencia como una construcción colectiva en continuo cambio y evolución, en la que no solo participan las personas dedicadas a ella, sino que 
también requiere de una interacción con el resto de la sociedad, para obtener resultados que repercutan en el avance tecnológico, económico, ambiental y social.

3.FYQ.CE1.CR1

3.FYQ.CE1.CR2

3.FYQ.CE1.CR3

3.FYQ.CE2.CR1

3.FYQ.CE2.CR2

3.FYQ.CE2.CR3

3.FYQ.CE3.CR1

3.FYQ.CE3.CR2

3.FYQ.CE3.CR3

3.FYQ.CE4.CR1

3.FYQ.CE4.CR2

3.FYQ.CE5.CR1

3.FYQ.CE5.CR2

3.FYQ.CE6.CR1

3.FYQ.CE6.CR2

 Identificar, comprender y explicar los fenómenos fisicoquímicos cotidianos más relevantes a partir de los principios, teorías y leyes 
científicas adecuadas, expresándolos, de manera argumentada, utilizando diversidad de soportes y medios de comunicación.
 Resolver los problemas fisicoquímicos planteados utilizando las leyes y teorías científicas adecuadas, razonando los procedimientos 
utilizados para encontrar las soluciones y expresando adecuadamente los resultados.
 Reconocer y describir en el entorno inmediato situaciones problemáticas reales de índole científica y emprender iniciativas en las que la 
ciencia, y en particular la física y la química, pueden contribuir a su solución, analizando críticamente su impacto en la sociedad.

 Emplear las metodologías propias de la ciencia en la identificación y descripción de fenómenos a partir de cuestiones a las que se pueda 
dar respuesta a través de la indagación, la deducción, el trabajo experimental y el razonamiento lógico-matemático, diferenciándolas de 
aquellas pseudocientíficas que no admiten comprobación experimental.
 Seleccionar, de acuerdo con la naturaleza de las cuestiones que se traten, la mejor manera de comprobar o refutar las hipótesis formuladas,
diseñando estrategias de indagación y búsqueda de evidencias que permitan obtener conclusiones y respuestas ajustadas a la naturaleza de
la pregunta formulada.
 Aplicar las leyes y teorías científicas conocidas al formular cuestiones e hipótesis, siendo coherente con el conocimiento científico existente 
y diseñando los procedimientos experimentales o deductivos necesarios para resolverlas o comprobarlas.

 Emplear datos en diferentes formatos para interpretar y comunicar información relativa a un proceso fisicoquímico concreto, relacionando 
entre sí lo que cada uno de ellos contiene, y extrayendo en cada caso lo más relevante para la resolución de un problema.
 Utilizar adecuadamente las reglas básicas de la física y la química, incluyendo el uso de unidades de medida, las herramientas matemáticas
y las reglas de nomenclatura, consiguiendo una comunicación efectiva con toda la comunidad científica.
 Poner en práctica las normas de uso de los espacios específicos de la ciencia, como el laboratorio de física y química, asegurando la salud 
propia y colectiva, la conservación sostenible del medio ambiente y el cuidado de las instalaciones.

 Utilizar recursos variados, tradicionales y digitales, mejorando el aprendizaje autónomo y la interacción con otros miembros de la comunidad
educativa, con respeto hacia docentes y estudiantes y analizando críticamente las aportaciones de cada participante.
 Trabajar de forma adecuada con medios variados, tradicionales y digitales, en la consulta de información y la creación de contenidos, 
seleccionando con criterio las fuentes más fiables y desechando las menos adecuadas y mejorando el aprendizaje propio y colectivo.

 Establecer interacciones constructivas y coeducativas, emprendiendo actividades de cooperación como forma de construir un medio de 
trabajo eficiente en la ciencia.
 Emprender, de forma guiada y de acuerdo a la metodología adecuada, proyectos científicos que involucren al alumnado en la mejora de la 
sociedad y que creen valor para el individuo y para la comunidad.

 Reconocer y valorar, a través del análisis histórico de los avances científicos logrados por hombres y mujeres de ciencia, que la ciencia es 
un proceso en permanente construcción y que existen repercusiones mutuas de la ciencia actual con la tecnología, la sociedad y el medio 
ambiente.
 Detectar en el entorno las necesidades tecnológicas, ambientales, económicas y sociales más importantes que demanda la sociedad, 
entendiendo la capacidad de la ciencia para darles solución sostenible a través de la implicación de todos los ciudadanos.
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Saberes básicos:

1ª Evaluación

%

%

%

%

%

%

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

Unidad de Programación: UD 1: La ciencia y la medida

16,67

16,67

16,67

16,67

16,67

16,67

Metodologías de la investigación científica: identificación y formulación de cuestiones, elaboración de hipótesis y comprobación experimental de 
las mismas.

Trabajo experimental y proyectos de investigación: estrategias en la resolución de problemas y en el desarrollo de investigaciones mediante la 
indagación, la deducción, la búsqueda de evidencias y el razonamiento lógico-matemático, haciendo inferencias válidas de las observaciones y 
obteniendo conclusiones.
Diversos entornos y recursos de aprendizaje científico como el laboratorio o los entornos virtuales: materiales, sustancias y herramientas 
tecnológicas.

Normas de uso de cada espacio, asegurando y protegiendo así la salud propia y comunitaria, la seguridad en las redes y el respeto hacia el 
medio ambiente.

El lenguaje científico: unidades del Sistema Internacional y sus símbolos. Herramientas matemáticas básicas en diferentes escenarios científicos 
y de aprendizaje.

Estrategias de interpretación y producción de información científica utilizando diferentes formatos y diferentes medios: desarrollo del criterio 
propio basado en lo que el pensamiento científico aporta a la mejora de la sociedad para hacerla más justa, equitativa e igualitaria.

Valoración de la cultura científica y del papel de científicos y científicas en los principales hitos históricos y actuales de la física y la química en el 
avance y la mejora de la sociedad.

3.FYQ.B1.SB1

3.FYQ.B1.SB2
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3.FYQ.CE1

3.FYQ.CE2

3.FYQ.CE3

Comprender y relacionar los motivos por los que ocurren los principales fenómenos fisicoquímicos del entorno, explicándolos en términos de las leyes y teorías 
científicas adecuadas, para resolver problemas con el fin de aplicarlas para mejorar la realidad cercana y la calidad de vida humana.

Expresar las observaciones realizadas por el alumnado en forma de preguntas, formulando hipótesis para explicarlas y demostrando dichas hipótesis a través de la 
experimentación científica, la indagación y la búsqueda de evidencias, para desarrollar los razonamientos propios del pensamiento científico y mejorar las destrezas en 
el uso de las metodologías científicas.

Manejar con soltura las reglas y normas básicas de la física y la química en lo referente al lenguaje de la Iupac, al lenguaje matemático, al empleo de unidades de 
medida correctas, al uso seguro del laboratorio y a la interpretación y producción de datos e información en diferentes formatos y fuentes, para reconocer el carácter 
universal y transversal del lenguaje científico y la necesidad de una comunicación fiable en investigación y ciencia entre diferentes países y culturas.

3.FYQ.CE1.CR1

3.FYQ.CE1.CR2

3.FYQ.CE1.CR3

3.FYQ.CE2.CR1

3.FYQ.CE2.CR2

3.FYQ.CE2.CR3

3.FYQ.CE3.CR1

3.FYQ.CE3.CR2

3.FYQ.CE3.CR3

 Identificar, comprender y explicar los fenómenos fisicoquímicos cotidianos más relevantes a partir de los principios, teorías y leyes 
científicas adecuadas, expresándolos, de manera argumentada, utilizando diversidad de soportes y medios de comunicación.
 Resolver los problemas fisicoquímicos planteados utilizando las leyes y teorías científicas adecuadas, razonando los procedimientos 
utilizados para encontrar las soluciones y expresando adecuadamente los resultados.
 Reconocer y describir en el entorno inmediato situaciones problemáticas reales de índole científica y emprender iniciativas en las que la 
ciencia, y en particular la física y la química, pueden contribuir a su solución, analizando críticamente su impacto en la sociedad.

 Emplear las metodologías propias de la ciencia en la identificación y descripción de fenómenos a partir de cuestiones a las que se pueda 
dar respuesta a través de la indagación, la deducción, el trabajo experimental y el razonamiento lógico-matemático, diferenciándolas de 
aquellas pseudocientíficas que no admiten comprobación experimental.
 Seleccionar, de acuerdo con la naturaleza de las cuestiones que se traten, la mejor manera de comprobar o refutar las hipótesis formuladas,
diseñando estrategias de indagación y búsqueda de evidencias que permitan obtener conclusiones y respuestas ajustadas a la naturaleza de
la pregunta formulada.
 Aplicar las leyes y teorías científicas conocidas al formular cuestiones e hipótesis, siendo coherente con el conocimiento científico existente 
y diseñando los procedimientos experimentales o deductivos necesarios para resolverlas o comprobarlas.

 Emplear datos en diferentes formatos para interpretar y comunicar información relativa a un proceso fisicoquímico concreto, relacionando 
entre sí lo que cada uno de ellos contiene, y extrayendo en cada caso lo más relevante para la resolución de un problema.
 Utilizar adecuadamente las reglas básicas de la física y la química, incluyendo el uso de unidades de medida, las herramientas matemáticas
y las reglas de nomenclatura, consiguiendo una comunicación efectiva con toda la comunidad científica.
 Poner en práctica las normas de uso de los espacios específicos de la ciencia, como el laboratorio de física y química, asegurando la salud 
propia y colectiva, la conservación sostenible del medio ambiente y el cuidado de las instalaciones.
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Saberes básicos:

1ª Evaluación

%

%

%

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

Unidad de Programación: UD2: Los gases y las disoluciones

16,67

16,67

16,67

Teoría cinético-molecular: aplicación a observaciones sobre la materia explicando sus propiedades, los estados de agregación, los cambios de 
estado y la formación de mezclas y disoluciones.

Experimentos relacionados con los sistemas materiales: conocimiento y descripción de sus propiedades, su composición y su clasificación. 
Técnicas de separación de mezclas.

Los sistemas materiales: análisis de los diferentes tipos de cambios que experimentan, relacionando las causas que los producen con las 
consecuencias que tienen.

3.FYQ.B2.SB1

3.FYQ.B2.SB2
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3

3.FYQ.CE1

3.FYQ.CE2

3.FYQ.CE3

3.FYQ.CE4

3.FYQ.CE5

3.FYQ.CE6

Comprender y relacionar los motivos por los que ocurren los principales fenómenos fisicoquímicos del entorno, explicándolos en términos de las leyes y teorías 
científicas adecuadas, para resolver problemas con el fin de aplicarlas para mejorar la realidad cercana y la calidad de vida humana.

Expresar las observaciones realizadas por el alumnado en forma de preguntas, formulando hipótesis para explicarlas y demostrando dichas hipótesis a través de la 
experimentación científica, la indagación y la búsqueda de evidencias, para desarrollar los razonamientos propios del pensamiento científico y mejorar las destrezas en 
el uso de las metodologías científicas.

Manejar con soltura las reglas y normas básicas de la física y la química en lo referente al lenguaje de la Iupac, al lenguaje matemático, al empleo de unidades de 
medida correctas, al uso seguro del laboratorio y a la interpretación y producción de datos e información en diferentes formatos y fuentes, para reconocer el carácter 
universal y transversal del lenguaje científico y la necesidad de una comunicación fiable en investigación y ciencia entre diferentes países y culturas.

Utilizar de forma crítica, eficiente y segura plataformas digitales y recursos variados, tanto para el trabajo individual como en equipo, para fomentar la creatividad, el 
desarrollo personal y el aprendizaje individual y social, mediante la consulta de información, la creación de materiales y la comunicación efectiva en los diferentes 
entornos de aprendizaje.

Utilizar las estrategias propias del trabajo colaborativo, potenciando el crecimiento entre iguales como base emprendedora de una comunidad científica crítica, ética y 
eficiente, para comprender la importancia de la ciencia en la mejora de la sociedad, las aplicaciones y repercusiones de los avances científicos, la preservación de la 
salud y la conservación sostenible del medio ambiente.

Comprender y valorar la ciencia como una construcción colectiva en continuo cambio y evolución, en la que no solo participan las personas dedicadas a ella, sino que 
también requiere de una interacción con el resto de la sociedad, para obtener resultados que repercutan en el avance tecnológico, económico, ambiental y social.

3.FYQ.CE1.CR1

3.FYQ.CE1.CR2

3.FYQ.CE1.CR3

3.FYQ.CE2.CR1

3.FYQ.CE2.CR3

3.FYQ.CE3.CR1

3.FYQ.CE3.CR2

3.FYQ.CE4.CR1

3.FYQ.CE4.CR2

3.FYQ.CE5.CR1

3.FYQ.CE5.CR2

3.FYQ.CE6.CR1

3.FYQ.CE6.CR2

 Identificar, comprender y explicar los fenómenos fisicoquímicos cotidianos más relevantes a partir de los principios, teorías y leyes 
científicas adecuadas, expresándolos, de manera argumentada, utilizando diversidad de soportes y medios de comunicación.
 Resolver los problemas fisicoquímicos planteados utilizando las leyes y teorías científicas adecuadas, razonando los procedimientos 
utilizados para encontrar las soluciones y expresando adecuadamente los resultados.
 Reconocer y describir en el entorno inmediato situaciones problemáticas reales de índole científica y emprender iniciativas en las que la 
ciencia, y en particular la física y la química, pueden contribuir a su solución, analizando críticamente su impacto en la sociedad.

 Emplear las metodologías propias de la ciencia en la identificación y descripción de fenómenos a partir de cuestiones a las que se pueda 
dar respuesta a través de la indagación, la deducción, el trabajo experimental y el razonamiento lógico-matemático, diferenciándolas de 
aquellas pseudocientíficas que no admiten comprobación experimental.
 Aplicar las leyes y teorías científicas conocidas al formular cuestiones e hipótesis, siendo coherente con el conocimiento científico existente 
y diseñando los procedimientos experimentales o deductivos necesarios para resolverlas o comprobarlas.

 Emplear datos en diferentes formatos para interpretar y comunicar información relativa a un proceso fisicoquímico concreto, relacionando 
entre sí lo que cada uno de ellos contiene, y extrayendo en cada caso lo más relevante para la resolución de un problema.
 Utilizar adecuadamente las reglas básicas de la física y la química, incluyendo el uso de unidades de medida, las herramientas matemáticas
y las reglas de nomenclatura, consiguiendo una comunicación efectiva con toda la comunidad científica.

 Utilizar recursos variados, tradicionales y digitales, mejorando el aprendizaje autónomo y la interacción con otros miembros de la comunidad
educativa, con respeto hacia docentes y estudiantes y analizando críticamente las aportaciones de cada participante.
 Trabajar de forma adecuada con medios variados, tradicionales y digitales, en la consulta de información y la creación de contenidos, 
seleccionando con criterio las fuentes más fiables y desechando las menos adecuadas y mejorando el aprendizaje propio y colectivo.

 Establecer interacciones constructivas y coeducativas, emprendiendo actividades de cooperación como forma de construir un medio de 
trabajo eficiente en la ciencia.
 Emprender, de forma guiada y de acuerdo a la metodología adecuada, proyectos científicos que involucren al alumnado en la mejora de la 
sociedad y que creen valor para el individuo y para la comunidad.

 Reconocer y valorar, a través del análisis histórico de los avances científicos logrados por hombres y mujeres de ciencia, que la ciencia es 
un proceso en permanente construcción y que existen repercusiones mutuas de la ciencia actual con la tecnología, la sociedad y el medio 
ambiente.
 Detectar en el entorno las necesidades tecnológicas, ambientales, económicas y sociales más importantes que demanda la sociedad, 
entendiendo la capacidad de la ciencia para darles solución sostenible a través de la implicación de todos los ciudadanos.

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

33,33

33,33

33,33

33,33

33,33

33,33

33,33

50

50

50

50

50

50

Saberes básicos:

1ª Evaluación

%

%

%

%

%

%

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

Unidad de Programación: UD 3: El átomo

16,67

16,67

16,67

16,67

16,67

16,67

Estructura atómica: desarrollo histórico de los modelos atómicos, existencia, formación y propiedades de los isótopos y ordenación de los 
elementos en la tabla periódica.

3.FYQ.B2.SB3



Programación didáctica de Física y Química
Curso: 3º de ESO (LOMLOE) - 0/1

Consejería de Educación, Cultura y Deportes

02005141 - SES Sección de Educación Secundaria Obligatoria
Nerpio (Albacete)

5

4

3.FYQ.CE1

3.FYQ.CE2

3.FYQ.CE3

3.FYQ.CE4

3.FYQ.CE5

3.FYQ.CE6

Comprender y relacionar los motivos por los que ocurren los principales fenómenos fisicoquímicos del entorno, explicándolos en términos de las leyes y teorías 
científicas adecuadas, para resolver problemas con el fin de aplicarlas para mejorar la realidad cercana y la calidad de vida humana.

Expresar las observaciones realizadas por el alumnado en forma de preguntas, formulando hipótesis para explicarlas y demostrando dichas hipótesis a través de la 
experimentación científica, la indagación y la búsqueda de evidencias, para desarrollar los razonamientos propios del pensamiento científico y mejorar las destrezas en 
el uso de las metodologías científicas.

Manejar con soltura las reglas y normas básicas de la física y la química en lo referente al lenguaje de la Iupac, al lenguaje matemático, al empleo de unidades de 
medida correctas, al uso seguro del laboratorio y a la interpretación y producción de datos e información en diferentes formatos y fuentes, para reconocer el carácter 
universal y transversal del lenguaje científico y la necesidad de una comunicación fiable en investigación y ciencia entre diferentes países y culturas.

Utilizar de forma crítica, eficiente y segura plataformas digitales y recursos variados, tanto para el trabajo individual como en equipo, para fomentar la creatividad, el 
desarrollo personal y el aprendizaje individual y social, mediante la consulta de información, la creación de materiales y la comunicación efectiva en los diferentes 
entornos de aprendizaje.

Utilizar las estrategias propias del trabajo colaborativo, potenciando el crecimiento entre iguales como base emprendedora de una comunidad científica crítica, ética y 
eficiente, para comprender la importancia de la ciencia en la mejora de la sociedad, las aplicaciones y repercusiones de los avances científicos, la preservación de la 
salud y la conservación sostenible del medio ambiente.

Comprender y valorar la ciencia como una construcción colectiva en continuo cambio y evolución, en la que no solo participan las personas dedicadas a ella, sino que 
también requiere de una interacción con el resto de la sociedad, para obtener resultados que repercutan en el avance tecnológico, económico, ambiental y social.

3.FYQ.CE1.CR1

3.FYQ.CE1.CR2

3.FYQ.CE1.CR3

3.FYQ.CE2.CR1

3.FYQ.CE2.CR2

3.FYQ.CE3.CR1

3.FYQ.CE3.CR2

3.FYQ.CE4.CR1

3.FYQ.CE4.CR2

3.FYQ.CE5.CR2

3.FYQ.CE6.CR1

3.FYQ.CE6.CR2

 Identificar, comprender y explicar los fenómenos fisicoquímicos cotidianos más relevantes a partir de los principios, teorías y leyes 
científicas adecuadas, expresándolos, de manera argumentada, utilizando diversidad de soportes y medios de comunicación.
 Resolver los problemas fisicoquímicos planteados utilizando las leyes y teorías científicas adecuadas, razonando los procedimientos 
utilizados para encontrar las soluciones y expresando adecuadamente los resultados.
 Reconocer y describir en el entorno inmediato situaciones problemáticas reales de índole científica y emprender iniciativas en las que la 
ciencia, y en particular la física y la química, pueden contribuir a su solución, analizando críticamente su impacto en la sociedad.

 Emplear las metodologías propias de la ciencia en la identificación y descripción de fenómenos a partir de cuestiones a las que se pueda 
dar respuesta a través de la indagación, la deducción, el trabajo experimental y el razonamiento lógico-matemático, diferenciándolas de 
aquellas pseudocientíficas que no admiten comprobación experimental.
 Seleccionar, de acuerdo con la naturaleza de las cuestiones que se traten, la mejor manera de comprobar o refutar las hipótesis formuladas,
diseñando estrategias de indagación y búsqueda de evidencias que permitan obtener conclusiones y respuestas ajustadas a la naturaleza de
la pregunta formulada.

 Emplear datos en diferentes formatos para interpretar y comunicar información relativa a un proceso fisicoquímico concreto, relacionando 
entre sí lo que cada uno de ellos contiene, y extrayendo en cada caso lo más relevante para la resolución de un problema.
 Utilizar adecuadamente las reglas básicas de la física y la química, incluyendo el uso de unidades de medida, las herramientas matemáticas
y las reglas de nomenclatura, consiguiendo una comunicación efectiva con toda la comunidad científica.

 Utilizar recursos variados, tradicionales y digitales, mejorando el aprendizaje autónomo y la interacción con otros miembros de la comunidad
educativa, con respeto hacia docentes y estudiantes y analizando críticamente las aportaciones de cada participante.
 Trabajar de forma adecuada con medios variados, tradicionales y digitales, en la consulta de información y la creación de contenidos, 
seleccionando con criterio las fuentes más fiables y desechando las menos adecuadas y mejorando el aprendizaje propio y colectivo.

 Emprender, de forma guiada y de acuerdo a la metodología adecuada, proyectos científicos que involucren al alumnado en la mejora de la 
sociedad y que creen valor para el individuo y para la comunidad.

 Reconocer y valorar, a través del análisis histórico de los avances científicos logrados por hombres y mujeres de ciencia, que la ciencia es 
un proceso en permanente construcción y que existen repercusiones mutuas de la ciencia actual con la tecnología, la sociedad y el medio 
ambiente.
 Detectar en el entorno las necesidades tecnológicas, ambientales, económicas y sociales más importantes que demanda la sociedad, 
entendiendo la capacidad de la ciencia para darles solución sostenible a través de la implicación de todos los ciudadanos.

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

33,33

33,33

33,33

33,33

33,33

33,33

33,33

50

50

50

50

50

Saberes básicos:

2ª Evaluación

%

%

%

%

%

%

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

Unidad de Programación: UD 4: Elementos y compuestos

16,67

16,67

16,67

16,67

16,67

16,67

Principales compuestos químicos: su formación y sus propiedades físicas y químicas, valoración de sus aplicaciones. Masa atómica y masa 
molecular.

Nomenclatura: participación de un lenguaje científico común y universal formulando y nombrando sustancias simples, iones monoatómicos y 
compuestos binarios mediante las reglas de nomenclatura de la Iupac.

3.FYQ.B2.SB4

3.FYQ.B2.SB5



Programación didáctica de Física y Química
Curso: 3º de ESO (LOMLOE) - 0/1

Consejería de Educación, Cultura y Deportes

02005141 - SES Sección de Educación Secundaria Obligatoria
Nerpio (Albacete)

6

5

3.FYQ.CE1

3.FYQ.CE2

3.FYQ.CE3

3.FYQ.CE5

Comprender y relacionar los motivos por los que ocurren los principales fenómenos fisicoquímicos del entorno, explicándolos en términos de las leyes y teorías 
científicas adecuadas, para resolver problemas con el fin de aplicarlas para mejorar la realidad cercana y la calidad de vida humana.

Expresar las observaciones realizadas por el alumnado en forma de preguntas, formulando hipótesis para explicarlas y demostrando dichas hipótesis a través de la 
experimentación científica, la indagación y la búsqueda de evidencias, para desarrollar los razonamientos propios del pensamiento científico y mejorar las destrezas en 
el uso de las metodologías científicas.

Manejar con soltura las reglas y normas básicas de la física y la química en lo referente al lenguaje de la Iupac, al lenguaje matemático, al empleo de unidades de 
medida correctas, al uso seguro del laboratorio y a la interpretación y producción de datos e información en diferentes formatos y fuentes, para reconocer el carácter 
universal y transversal del lenguaje científico y la necesidad de una comunicación fiable en investigación y ciencia entre diferentes países y culturas.

Utilizar las estrategias propias del trabajo colaborativo, potenciando el crecimiento entre iguales como base emprendedora de una comunidad científica crítica, ética y 
eficiente, para comprender la importancia de la ciencia en la mejora de la sociedad, las aplicaciones y repercusiones de los avances científicos, la preservación de la 
salud y la conservación sostenible del medio ambiente.

3.FYQ.CE1.CR1

3.FYQ.CE1.CR2

3.FYQ.CE1.CR3

3.FYQ.CE2.CR1

3.FYQ.CE2.CR3

3.FYQ.CE3.CR1

3.FYQ.CE3.CR2

3.FYQ.CE3.CR3

3.FYQ.CE5.CR1

3.FYQ.CE5.CR2

 Identificar, comprender y explicar los fenómenos fisicoquímicos cotidianos más relevantes a partir de los principios, teorías y leyes 
científicas adecuadas, expresándolos, de manera argumentada, utilizando diversidad de soportes y medios de comunicación.
 Resolver los problemas fisicoquímicos planteados utilizando las leyes y teorías científicas adecuadas, razonando los procedimientos 
utilizados para encontrar las soluciones y expresando adecuadamente los resultados.
 Reconocer y describir en el entorno inmediato situaciones problemáticas reales de índole científica y emprender iniciativas en las que la 
ciencia, y en particular la física y la química, pueden contribuir a su solución, analizando críticamente su impacto en la sociedad.

 Emplear las metodologías propias de la ciencia en la identificación y descripción de fenómenos a partir de cuestiones a las que se pueda 
dar respuesta a través de la indagación, la deducción, el trabajo experimental y el razonamiento lógico-matemático, diferenciándolas de 
aquellas pseudocientíficas que no admiten comprobación experimental.
 Aplicar las leyes y teorías científicas conocidas al formular cuestiones e hipótesis, siendo coherente con el conocimiento científico existente 
y diseñando los procedimientos experimentales o deductivos necesarios para resolverlas o comprobarlas.

 Emplear datos en diferentes formatos para interpretar y comunicar información relativa a un proceso fisicoquímico concreto, relacionando 
entre sí lo que cada uno de ellos contiene, y extrayendo en cada caso lo más relevante para la resolución de un problema.
 Utilizar adecuadamente las reglas básicas de la física y la química, incluyendo el uso de unidades de medida, las herramientas matemáticas
y las reglas de nomenclatura, consiguiendo una comunicación efectiva con toda la comunidad científica.
 Poner en práctica las normas de uso de los espacios específicos de la ciencia, como el laboratorio de física y química, asegurando la salud 
propia y colectiva, la conservación sostenible del medio ambiente y el cuidado de las instalaciones.

 Establecer interacciones constructivas y coeducativas, emprendiendo actividades de cooperación como forma de construir un medio de 
trabajo eficiente en la ciencia.
 Emprender, de forma guiada y de acuerdo a la metodología adecuada, proyectos científicos que involucren al alumnado en la mejora de la 
sociedad y que creen valor para el individuo y para la comunidad.

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

33,33

33,33

33,33

33,33

33,33

33,33

33,33

33,33

50

50

Saberes básicos:

2ª Evaluación

%

%

%

%

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

Unidad de Programación: UD 5: Las reacciones químicas

16,67

16,67

16,67

16,67

Trabajo experimental y proyectos de investigación: estrategias en la resolución de problemas y en el desarrollo de investigaciones mediante la 
indagación, la deducción, la búsqueda de evidencias y el razonamiento lógico-matemático, haciendo inferencias válidas de las observaciones y 
obteniendo conclusiones.
Diversos entornos y recursos de aprendizaje científico como el laboratorio o los entornos virtuales: materiales, sustancias y herramientas 
tecnológicas.

Interpretación macroscópica y microscópica de las reacciones químicas: explicación de las relaciones de la química con el medio ambiente, la 
tecnología y la sociedad.

Ley de conservación de la masa y de la Iey de las proporciones definidas: aplicación de estas leyes como evidencias experimentales que 
permiten validar el modelo atómico-molecular de la materia.

Factores que afectan a las reacciones químicas: predicción cualitativa de la evolución de las reacciones, entendiendo su importancia en la 
resolución de problemas actuales por parte de la ciencia.

3.FYQ.B1.SB2

3.FYQ.B1.SB3

3.FYQ.B5.SB2

3.FYQ.B5.SB3

3.FYQ.B5.SB4



Programación didáctica de Física y Química
Curso: 3º de ESO (LOMLOE) - 0/1

Consejería de Educación, Cultura y Deportes

02005141 - SES Sección de Educación Secundaria Obligatoria
Nerpio (Albacete)

7

6

3.FYQ.CE1

3.FYQ.CE2

3.FYQ.CE3

3.FYQ.CE4

3.FYQ.CE6

Comprender y relacionar los motivos por los que ocurren los principales fenómenos fisicoquímicos del entorno, explicándolos en términos de las leyes y teorías 
científicas adecuadas, para resolver problemas con el fin de aplicarlas para mejorar la realidad cercana y la calidad de vida humana.

Expresar las observaciones realizadas por el alumnado en forma de preguntas, formulando hipótesis para explicarlas y demostrando dichas hipótesis a través de la 
experimentación científica, la indagación y la búsqueda de evidencias, para desarrollar los razonamientos propios del pensamiento científico y mejorar las destrezas en 
el uso de las metodologías científicas.

Manejar con soltura las reglas y normas básicas de la física y la química en lo referente al lenguaje de la Iupac, al lenguaje matemático, al empleo de unidades de 
medida correctas, al uso seguro del laboratorio y a la interpretación y producción de datos e información en diferentes formatos y fuentes, para reconocer el carácter 
universal y transversal del lenguaje científico y la necesidad de una comunicación fiable en investigación y ciencia entre diferentes países y culturas.

Utilizar de forma crítica, eficiente y segura plataformas digitales y recursos variados, tanto para el trabajo individual como en equipo, para fomentar la creatividad, el 
desarrollo personal y el aprendizaje individual y social, mediante la consulta de información, la creación de materiales y la comunicación efectiva en los diferentes 
entornos de aprendizaje.

Comprender y valorar la ciencia como una construcción colectiva en continuo cambio y evolución, en la que no solo participan las personas dedicadas a ella, sino que 
también requiere de una interacción con el resto de la sociedad, para obtener resultados que repercutan en el avance tecnológico, económico, ambiental y social.

3.FYQ.CE1.CR1

3.FYQ.CE1.CR2

3.FYQ.CE1.CR3

3.FYQ.CE2.CR1

3.FYQ.CE2.CR2

3.FYQ.CE2.CR3

3.FYQ.CE3.CR1

3.FYQ.CE3.CR2

3.FYQ.CE4.CR1

3.FYQ.CE6.CR1

3.FYQ.CE6.CR2

 Identificar, comprender y explicar los fenómenos fisicoquímicos cotidianos más relevantes a partir de los principios, teorías y leyes 
científicas adecuadas, expresándolos, de manera argumentada, utilizando diversidad de soportes y medios de comunicación.
 Resolver los problemas fisicoquímicos planteados utilizando las leyes y teorías científicas adecuadas, razonando los procedimientos 
utilizados para encontrar las soluciones y expresando adecuadamente los resultados.
 Reconocer y describir en el entorno inmediato situaciones problemáticas reales de índole científica y emprender iniciativas en las que la 
ciencia, y en particular la física y la química, pueden contribuir a su solución, analizando críticamente su impacto en la sociedad.

 Emplear las metodologías propias de la ciencia en la identificación y descripción de fenómenos a partir de cuestiones a las que se pueda 
dar respuesta a través de la indagación, la deducción, el trabajo experimental y el razonamiento lógico-matemático, diferenciándolas de 
aquellas pseudocientíficas que no admiten comprobación experimental.
 Seleccionar, de acuerdo con la naturaleza de las cuestiones que se traten, la mejor manera de comprobar o refutar las hipótesis formuladas,
diseñando estrategias de indagación y búsqueda de evidencias que permitan obtener conclusiones y respuestas ajustadas a la naturaleza de
la pregunta formulada.
 Aplicar las leyes y teorías científicas conocidas al formular cuestiones e hipótesis, siendo coherente con el conocimiento científico existente 
y diseñando los procedimientos experimentales o deductivos necesarios para resolverlas o comprobarlas.

 Emplear datos en diferentes formatos para interpretar y comunicar información relativa a un proceso fisicoquímico concreto, relacionando 
entre sí lo que cada uno de ellos contiene, y extrayendo en cada caso lo más relevante para la resolución de un problema.
 Utilizar adecuadamente las reglas básicas de la física y la química, incluyendo el uso de unidades de medida, las herramientas matemáticas
y las reglas de nomenclatura, consiguiendo una comunicación efectiva con toda la comunidad científica.

 Utilizar recursos variados, tradicionales y digitales, mejorando el aprendizaje autónomo y la interacción con otros miembros de la comunidad
educativa, con respeto hacia docentes y estudiantes y analizando críticamente las aportaciones de cada participante.

 Reconocer y valorar, a través del análisis histórico de los avances científicos logrados por hombres y mujeres de ciencia, que la ciencia es 
un proceso en permanente construcción y que existen repercusiones mutuas de la ciencia actual con la tecnología, la sociedad y el medio 
ambiente.
 Detectar en el entorno las necesidades tecnológicas, ambientales, económicas y sociales más importantes que demanda la sociedad, 
entendiendo la capacidad de la ciencia para darles solución sostenible a través de la implicación de todos los ciudadanos.

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

33,33

33,33

33,33

33,33

33,33

33,33

33,33

33,33

50

50

50

Saberes básicos:

2ª Evaluación

%

%

%

%

%

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

Unidad de Programación: UD 6: Las fuerzas y las máquinas

16,67

16,67

16,67

16,67

16,67

Las fuerzas como agentes de cambio: relación de los efectos de las fuerzas, tanto en el estado de movimiento o de reposo de un cuerpo como 
produciendo deformaciones en los sistemas sobre los que actúan.

Aplicación de las leyes de Newton: observación de situaciones cotidianas o de laboratorio que permiten entender cómo se comportan los 
sistemas materiales ante la acción de las fuerzas y predecir los efectos de estas en situaciones cotidianas y de seguridad vial.

3.FYQ.B4.SB2

3.FYQ.B4.SB3



Programación didáctica de Física y Química
Curso: 3º de ESO (LOMLOE) - 0/1

Consejería de Educación, Cultura y Deportes

02005141 - SES Sección de Educación Secundaria Obligatoria
Nerpio (Albacete)

8

7

3.FYQ.CE1

3.FYQ.CE2

3.FYQ.CE3

3.FYQ.CE4

3.FYQ.CE6

Comprender y relacionar los motivos por los que ocurren los principales fenómenos fisicoquímicos del entorno, explicándolos en términos de las leyes y teorías 
científicas adecuadas, para resolver problemas con el fin de aplicarlas para mejorar la realidad cercana y la calidad de vida humana.

Expresar las observaciones realizadas por el alumnado en forma de preguntas, formulando hipótesis para explicarlas y demostrando dichas hipótesis a través de la 
experimentación científica, la indagación y la búsqueda de evidencias, para desarrollar los razonamientos propios del pensamiento científico y mejorar las destrezas en 
el uso de las metodologías científicas.

Manejar con soltura las reglas y normas básicas de la física y la química en lo referente al lenguaje de la Iupac, al lenguaje matemático, al empleo de unidades de 
medida correctas, al uso seguro del laboratorio y a la interpretación y producción de datos e información en diferentes formatos y fuentes, para reconocer el carácter 
universal y transversal del lenguaje científico y la necesidad de una comunicación fiable en investigación y ciencia entre diferentes países y culturas.

Utilizar de forma crítica, eficiente y segura plataformas digitales y recursos variados, tanto para el trabajo individual como en equipo, para fomentar la creatividad, el 
desarrollo personal y el aprendizaje individual y social, mediante la consulta de información, la creación de materiales y la comunicación efectiva en los diferentes 
entornos de aprendizaje.

Comprender y valorar la ciencia como una construcción colectiva en continuo cambio y evolución, en la que no solo participan las personas dedicadas a ella, sino que 
también requiere de una interacción con el resto de la sociedad, para obtener resultados que repercutan en el avance tecnológico, económico, ambiental y social.

3.FYQ.CE1.CR1

3.FYQ.CE1.CR2

3.FYQ.CE1.CR3

3.FYQ.CE2.CR1

3.FYQ.CE3.CR1

3.FYQ.CE3.CR2

3.FYQ.CE3.CR3

3.FYQ.CE4.CR1

3.FYQ.CE4.CR2

3.FYQ.CE6.CR1

3.FYQ.CE6.CR2

 Identificar, comprender y explicar los fenómenos fisicoquímicos cotidianos más relevantes a partir de los principios, teorías y leyes 
científicas adecuadas, expresándolos, de manera argumentada, utilizando diversidad de soportes y medios de comunicación.
 Resolver los problemas fisicoquímicos planteados utilizando las leyes y teorías científicas adecuadas, razonando los procedimientos 
utilizados para encontrar las soluciones y expresando adecuadamente los resultados.
 Reconocer y describir en el entorno inmediato situaciones problemáticas reales de índole científica y emprender iniciativas en las que la 
ciencia, y en particular la física y la química, pueden contribuir a su solución, analizando críticamente su impacto en la sociedad.

 Emplear las metodologías propias de la ciencia en la identificación y descripción de fenómenos a partir de cuestiones a las que se pueda 
dar respuesta a través de la indagación, la deducción, el trabajo experimental y el razonamiento lógico-matemático, diferenciándolas de 
aquellas pseudocientíficas que no admiten comprobación experimental.

 Emplear datos en diferentes formatos para interpretar y comunicar información relativa a un proceso fisicoquímico concreto, relacionando 
entre sí lo que cada uno de ellos contiene, y extrayendo en cada caso lo más relevante para la resolución de un problema.
 Utilizar adecuadamente las reglas básicas de la física y la química, incluyendo el uso de unidades de medida, las herramientas matemáticas
y las reglas de nomenclatura, consiguiendo una comunicación efectiva con toda la comunidad científica.
 Poner en práctica las normas de uso de los espacios específicos de la ciencia, como el laboratorio de física y química, asegurando la salud 
propia y colectiva, la conservación sostenible del medio ambiente y el cuidado de las instalaciones.

 Utilizar recursos variados, tradicionales y digitales, mejorando el aprendizaje autónomo y la interacción con otros miembros de la comunidad
educativa, con respeto hacia docentes y estudiantes y analizando críticamente las aportaciones de cada participante.
 Trabajar de forma adecuada con medios variados, tradicionales y digitales, en la consulta de información y la creación de contenidos, 
seleccionando con criterio las fuentes más fiables y desechando las menos adecuadas y mejorando el aprendizaje propio y colectivo.

 Reconocer y valorar, a través del análisis histórico de los avances científicos logrados por hombres y mujeres de ciencia, que la ciencia es 
un proceso en permanente construcción y que existen repercusiones mutuas de la ciencia actual con la tecnología, la sociedad y el medio 
ambiente.
 Detectar en el entorno las necesidades tecnológicas, ambientales, económicas y sociales más importantes que demanda la sociedad, 
entendiendo la capacidad de la ciencia para darles solución sostenible a través de la implicación de todos los ciudadanos.

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

33,33

33,33

33,33

33,33

33,33

33,33

33,33

50

50

50

50

Saberes básicos:

Final

%

%

%

%

%

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

Unidad de Programación: UD 7: El movimiento

16,67

16,67

16,67

16,67

16,67

Predicción de movimientos sencillos a partir de los conceptos de la cinemática, formulando hipótesis comprobables sobre valores futuros de 
estas magnitudes, validándolas a través del cálculo numérico, la interpretación de gráficas o el trabajo experimental.

Las fuerzas como agentes de cambio: relación de los efectos de las fuerzas, tanto en el estado de movimiento o de reposo de un cuerpo como 
produciendo deformaciones en los sistemas sobre los que actúan.

Aplicación de las leyes de Newton: observación de situaciones cotidianas o de laboratorio que permiten entender cómo se comportan los 
sistemas materiales ante la acción de las fuerzas y predecir los efectos de estas en situaciones cotidianas y de seguridad vial.

3.FYQ.B4.SB1

3.FYQ.B4.SB2

3.FYQ.B4.SB3
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9

8

3.FYQ.CE1

3.FYQ.CE3

3.FYQ.CE4

3.FYQ.CE6

Comprender y relacionar los motivos por los que ocurren los principales fenómenos fisicoquímicos del entorno, explicándolos en términos de las leyes y teorías 
científicas adecuadas, para resolver problemas con el fin de aplicarlas para mejorar la realidad cercana y la calidad de vida humana.

Manejar con soltura las reglas y normas básicas de la física y la química en lo referente al lenguaje de la Iupac, al lenguaje matemático, al empleo de unidades de 
medida correctas, al uso seguro del laboratorio y a la interpretación y producción de datos e información en diferentes formatos y fuentes, para reconocer el carácter 
universal y transversal del lenguaje científico y la necesidad de una comunicación fiable en investigación y ciencia entre diferentes países y culturas.

Utilizar de forma crítica, eficiente y segura plataformas digitales y recursos variados, tanto para el trabajo individual como en equipo, para fomentar la creatividad, el 
desarrollo personal y el aprendizaje individual y social, mediante la consulta de información, la creación de materiales y la comunicación efectiva en los diferentes 
entornos de aprendizaje.

Comprender y valorar la ciencia como una construcción colectiva en continuo cambio y evolución, en la que no solo participan las personas dedicadas a ella, sino que 
también requiere de una interacción con el resto de la sociedad, para obtener resultados que repercutan en el avance tecnológico, económico, ambiental y social.

3.FYQ.CE1.CR1

3.FYQ.CE1.CR2

3.FYQ.CE1.CR3

3.FYQ.CE3.CR1

3.FYQ.CE3.CR2

3.FYQ.CE4.CR1

3.FYQ.CE6.CR2

 Identificar, comprender y explicar los fenómenos fisicoquímicos cotidianos más relevantes a partir de los principios, teorías y leyes 
científicas adecuadas, expresándolos, de manera argumentada, utilizando diversidad de soportes y medios de comunicación.
 Resolver los problemas fisicoquímicos planteados utilizando las leyes y teorías científicas adecuadas, razonando los procedimientos 
utilizados para encontrar las soluciones y expresando adecuadamente los resultados.
 Reconocer y describir en el entorno inmediato situaciones problemáticas reales de índole científica y emprender iniciativas en las que la 
ciencia, y en particular la física y la química, pueden contribuir a su solución, analizando críticamente su impacto en la sociedad.

 Emplear datos en diferentes formatos para interpretar y comunicar información relativa a un proceso fisicoquímico concreto, relacionando 
entre sí lo que cada uno de ellos contiene, y extrayendo en cada caso lo más relevante para la resolución de un problema.
 Utilizar adecuadamente las reglas básicas de la física y la química, incluyendo el uso de unidades de medida, las herramientas matemáticas
y las reglas de nomenclatura, consiguiendo una comunicación efectiva con toda la comunidad científica.

 Utilizar recursos variados, tradicionales y digitales, mejorando el aprendizaje autónomo y la interacción con otros miembros de la comunidad
educativa, con respeto hacia docentes y estudiantes y analizando críticamente las aportaciones de cada participante.

 Detectar en el entorno las necesidades tecnológicas, ambientales, económicas y sociales más importantes que demanda la sociedad, 
entendiendo la capacidad de la ciencia para darles solución sostenible a través de la implicación de todos los ciudadanos.

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

33,33

33,33

33,33

33,33

33,33

50

50

Saberes básicos:

Final

%

%

%

%

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

Unidad de Programación: UD 8: Electricidad y electrónica

16,67

16,67

16,67

16,67

La energía: formulación de cuestiones e hipótesis sobre la energía, propiedades y manifestaciones que la describan como la causa de todos los 
procesos de cambio.

Naturaleza eléctrica de la materia: electrización de los cuerpos, circuitos eléctricos y la obtención de energía eléctrica. Concienciación sobre la 
necesidad del ahorro energético y la conservación sostenible del medio ambiente.

3.FYQ.B3.SB1

3.FYQ.B3.SB5
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9

3.FYQ.CE3

3.FYQ.CE4

3.FYQ.CE5

3.FYQ.CE6

Manejar con soltura las reglas y normas básicas de la física y la química en lo referente al lenguaje de la Iupac, al lenguaje matemático, al empleo de unidades de 
medida correctas, al uso seguro del laboratorio y a la interpretación y producción de datos e información en diferentes formatos y fuentes, para reconocer el carácter 
universal y transversal del lenguaje científico y la necesidad de una comunicación fiable en investigación y ciencia entre diferentes países y culturas.

Utilizar de forma crítica, eficiente y segura plataformas digitales y recursos variados, tanto para el trabajo individual como en equipo, para fomentar la creatividad, el 
desarrollo personal y el aprendizaje individual y social, mediante la consulta de información, la creación de materiales y la comunicación efectiva en los diferentes 
entornos de aprendizaje.

Utilizar las estrategias propias del trabajo colaborativo, potenciando el crecimiento entre iguales como base emprendedora de una comunidad científica crítica, ética y 
eficiente, para comprender la importancia de la ciencia en la mejora de la sociedad, las aplicaciones y repercusiones de los avances científicos, la preservación de la 
salud y la conservación sostenible del medio ambiente.

Comprender y valorar la ciencia como una construcción colectiva en continuo cambio y evolución, en la que no solo participan las personas dedicadas a ella, sino que 
también requiere de una interacción con el resto de la sociedad, para obtener resultados que repercutan en el avance tecnológico, económico, ambiental y social.

3.FYQ.CE3.CR1

3.FYQ.CE3.CR2

3.FYQ.CE3.CR3

3.FYQ.CE4.CR1

3.FYQ.CE4.CR2

3.FYQ.CE5.CR1

3.FYQ.CE5.CR2

3.FYQ.CE6.CR2

 Emplear datos en diferentes formatos para interpretar y comunicar información relativa a un proceso fisicoquímico concreto, relacionando 
entre sí lo que cada uno de ellos contiene, y extrayendo en cada caso lo más relevante para la resolución de un problema.
 Utilizar adecuadamente las reglas básicas de la física y la química, incluyendo el uso de unidades de medida, las herramientas matemáticas
y las reglas de nomenclatura, consiguiendo una comunicación efectiva con toda la comunidad científica.
 Poner en práctica las normas de uso de los espacios específicos de la ciencia, como el laboratorio de física y química, asegurando la salud 
propia y colectiva, la conservación sostenible del medio ambiente y el cuidado de las instalaciones.

 Utilizar recursos variados, tradicionales y digitales, mejorando el aprendizaje autónomo y la interacción con otros miembros de la comunidad
educativa, con respeto hacia docentes y estudiantes y analizando críticamente las aportaciones de cada participante.
 Trabajar de forma adecuada con medios variados, tradicionales y digitales, en la consulta de información y la creación de contenidos, 
seleccionando con criterio las fuentes más fiables y desechando las menos adecuadas y mejorando el aprendizaje propio y colectivo.

 Establecer interacciones constructivas y coeducativas, emprendiendo actividades de cooperación como forma de construir un medio de 
trabajo eficiente en la ciencia.
 Emprender, de forma guiada y de acuerdo a la metodología adecuada, proyectos científicos que involucren al alumnado en la mejora de la 
sociedad y que creen valor para el individuo y para la comunidad.

 Detectar en el entorno las necesidades tecnológicas, ambientales, económicas y sociales más importantes que demanda la sociedad, 
entendiendo la capacidad de la ciencia para darles solución sostenible a través de la implicación de todos los ciudadanos.

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

MEDIA 
PONDERADA

33,33

33,33

33,33

50

50

50

50

50

Saberes básicos:

Final

%

%

%

%

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Cálculo valor 
CR

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

Comp. Espec.

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

C. Espec / Criterios evaluación

Unidad de Programación: UD 9: La energía eléctrica

16,67

16,67

16,67

16,67

Elaboración fundamentada de hipótesis sobre el medio ambiente y la sostenibilidad a partir de las diferencias entre fuentes de energía 
renovables y no renovables. Valoración de la producción de energía eólica en Castilla-La Mancha.

Naturaleza eléctrica de la materia: electrización de los cuerpos, circuitos eléctricos y la obtención de energía eléctrica. Concienciación sobre la 
necesidad del ahorro energético y la conservación sostenible del medio ambiente.

3.FYQ.B3.SB3

3.FYQ.B3.SB5
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1. Metodología.

1.1. Tácticas didácticas generales.

¿La metodología constituye un elemento más del currículo educativo, incluye los principios de intervención educativa, las estrategias y técnicas comunes a las materias, los recursos materiales, ambientales, 
instrumentales y materiales que intervienen en el proceso de enseñanza y aprendizaje¿[1]

 § La función del profesor será la de organizar el proceso de aprendizaje, orientador, promotor, facilitador, definiendo los objetivos, seleccionando las actividades y creando las situaciones de aprendizaje 
oportunas para que los alumnos construyan y enriquezcan sus conocimientos previos.

         Ajustarse al nivel competencial inicial del alumnado, despertando y manteniendo la curiosidad y motivación en el aprendizaje, lo que implica un nuevo planteamiento del papel del alumno activo y 
autónomo de su aprendizaje. En este sentido se pueden plantear situaciones de aprendizaje que, partiendo de los centros de interés de los alumnos/as, les permitan construir el conocimiento con 
autonomía y creatividad desde sus propios aprendizajes y experiencias.

1.2. Tácticas didácticas propias de la asignatura de Física y Química.

Facilitar retos que definen una situación de aprendizaje (proyecto científico Aprendizaje Basado en Proyectos) en el que se aborda un reto que guía la adquisición de saberes básicos y el desarrollo de las 
competencias necesarias. El alumnado necesita aprender saberes básicos para resolver el reto y para alcanzar las competencias específicas. Se fomenta la creatividad del alumnado y el trabajo 
cooperativo, con un producto final que se puede divulgar.

Para llegar a ese nivel de compresión se deben trabajar los contenidos conectados con el mundo real, buscando recursos que estimulen emocionalmente a los alumnos y vinculados a los retos que plantea el 
planeta (ODS). Se deben plantear ejercicios, tareas y Actividades, (Aprendizaje Basado en Problemas). Se presentarán los contenidos utilizando abundantes recursos visuales para activarlos, vídeos, 
simuladores, esquemas infografías¿y se recurrirá a la gamificación para mantener el interés del alumnado. En algunos casos puede ser conveniente invertir la clase, esto puede hacerse utilizando 
plataformas como https://edpuzzle.com que va a permitir el visionado de vídeos interactivos con preguntas incorporadas.

Se podrá utilizar el laboratorio de física y química que para realizar prácticas en cada unidad que tienen un carácter enriquecedor, mejoren la compresión de los fenómenos físicos y químicos, 
contribuyen a la interiorización de habilidades y procedimientos con mayor facilidad y contribuyen al aprendizaje significativo porque nos permiten eludir la rutina e incorporar la sorpresa al aula. 
Además del laboratorio de física y química pueden utilizarse laboratorios virtuales como https://phet.colorado.edu/es/;  https://www.educaplus.org/

 

2. Organización de espacios y tiempos.

2.1. Organización de espacios.

         Los alumnos, tanto de la etapa de ESO como de la etapa de Bachillerato, podrán utilizar sus aulas habituales, así como el laboratorio de Física y Química o cualquier otra instalación dependiendo del 
tipo de actividad que se vaya a llevar a cabo.

         En cuanto a los tipos de agrupamientos:

Gran grupo: en estas actividades todo el grupo hace los mismo al mismo tiempo. Cuando se detecten limitaciones en el gran grupo, se deberá cambiar a otro tipo de agrupamiento.•
Equipos flexibles: constituido por un conjunto de dos o más alumnos con la finalidad de llevar a cabo una tarea determinada, o que se ayuden unos a otros en las diferentes problemáticas que 
aparezcan.

•

Trabajo individual: consiste en las actividades que cada alumno realiza por sí solo y es la forma de trabajo que la mayoría de las secuencias de enseñanza-aprendizaje plantea en algún 
momento.

•

Trabajo cooperativo: se agrupan los alumnos en grupos normalmente heterogéneos, asignando diferentes roles a los miembros del equipo.•

2.2. Organización de tiempos.

         El tiempo en el aula se distribuirá en coherencia con las diferentes actividades que se lleven a cabo en el aula:

Retos, preguntas motivadoras y rutinas de pensamiento.•
Activación de los saberes básicos, involucrados que conozca previamente el alumnado. Para la motivación de los alumnos, se pueden utilizar estrategias de trabajo cooperativo, exploración de 
fenómenos físicos y químicos mediante simuladores y gamificación.

•

Exposición, visionado de vídeos y animaciones, simulaciones u otros recursos visuales e instrucciones para las situaciones de aprendizaje.•
Realización de actividades, gamificación y uso de las tecnologías como los simuladores.•
Resolución de ejercicios, tareas, actividades y problemas, así como las dudas que surjan.•
Actividades de recapitulación y repaso, donde podrán utilizarse herramientas como https://quizizz.com/ o https://kahoot.com/.•
Actividades de evaluación, mejora de las calificaciones y recuperación. La evaluación debe tener un carácter formativo, basada en los criterios de evaluación, que contribuya a la mejora 
continua de los alumnos en su proceso de adquisición de las competencias clave.

•

Planteamiento de hipótesis y comprobación experimental mediante la realización de experimentos científicos, recogida de datos y análisis.•
Supervisión y desarrollo de los trabajos de investigación propuestos.•
Exposición de investigaciones y resultados.•
Actividades complementarias y extraescolares.•

         El tiempo dedicado a cada uno de los aspectos mencionados variará dependiendo del momento de la unidad didáctica en que nos encontremos, y de otros factores, como la atención atención a la 
diversidad, planes de refuerzo, etc.

 

3. Medidas de inclusión educativa.

         En la LOMLOE, la educación inclusiva se convierte en un principio fundamental. El objetivo es atender a la diversidad de las necesidades de todo el alumnado. Por ello, se deben eliminar las 
barreras que limitan el acceso, presencia, participación y aprendizaje de aquellos que se encuentren en situación de vulnerabilidad socioeducativa y cultural.

         Así, la educación inclusiva no se refiere únicamente al acceso a la educación. Se trata del compromiso del sistema educativo de facilitar a todo el alumnado el aprendizaje, con los mismos derechos y 
en igualdad de oportunidades.

         En lo referente a la educación inclusiva, la Ley parte de lo establecido en la Convención sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad de Naciones Unidas y del cuarto Objetivo de Desarrollo 
Sostenible de la Agenda 2030: Garantizar una educación inclusiva, equitativa y de calidad y promover oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos.

         Tal y como señala el artículo 2 del Decreto 85/2018, de 20 de noviembre, por el que se regula la inclusión educativa del alumnado en la comunidad autónoma de Castilla-La Mancha: ¿se entiende 
como inclusión educativa el conjunto de actuaciones y medidas educativas dirigidas a identificar y superar las barreras para el aprendizaje y la participación de todo el alumnado y favorecer el progreso 
educativo de todos y todas, teniendo en cuenta las diferentes capacidades, ritmos y estilos de aprendizaje, motivaciones e intereses, situaciones personales, sociales y económicas, culturales y lingüísticas; sin 
equiparar diferencia con inferioridad, de manera que todo el alumnado pueda alcanzar el máximo desarrollo posible de sus potencialidades y capacidades personales¿.

         Entre ellas cabe destacar medidas a nivel de centro IES Beneche, como el desarrollo de proyectos de innovación Seminario PROA+, para introducir las metodologías activas. El Programa PROA+ 
establece desdoble de grupos y refuerzos en el área de las ciencias con clases de apoyo por las tardes, desarrollo de la optatividad y la opcionalidad, así como la eliminación de las barreras de movilidad 
como de comunicación, comprensión.

         A continuación, abordamos actuaciones concretas en pro de la inclusión educativa, teniendo en cuenta las características del alumnado de nuestro grupo.

 

 



3.1. Medidas de inclusión adoptadas a nivel de aula.

         A nivel de aula de Física y Química, las estrategias que se emplearán para favorecer el aprendizaje tendrán que ver con interacción, y son las siguientes:

Planificación desde la perspectiva del DUA (Diseño Universal del Aprendizaje), que fomenta procesos pedagógicos que sean accesibles para todos mediante un currículo flexible que se ajusta a 
las necesidades y diferentes ritmos de aprendizaje. Esto se lleva a cabo proporcionando diferentes formas de representación, proporcionando múltiples formas de expresión y proporcionando 
diversas formas de motivación.

•

El planteamiento de retos a resolver utilizando situaciones de aprendizaje mediante métodos de aprendizaje cooperativo, el trabajo por tareas o proyectos.•
Bancos de actividades graduadas. Esta heterogeneidad está contemplada principalmente en las actividades, las cuales responden a tres niveles de dificultad (baja, media y alta).•
Actividades con feedback individualizado en las plataformas Educamos, google classroom y Edpuzzle. Refuerzo de contenidos, curriculares dentro del aula ordinaria mediante vídeos 
explicativos e interactivos en Educamos Castilla-La Mancha, o en Edpuzzle.

•

 

3.2. Medidas de inclusión individualizadas.

         En cuanto a este apartado, dedicaremos una especial atención a los alumnos con condiciones personales de desventaja socio-familiar, que conlleva a una falta de hábitos de estudios, desmotivación y 
falta de apoyo y expectativas familiares en lo académico. Así mismo, tendremos en cuenta a los alumnos con dificultades específicas de aprendizaje en alumnos con bajo rendimiento académico asociado a 
falta de hábitos de estudios, desmotivación, alumnos con dificultades específicas de aprendizaje, asociadas a déficit de atención y alumnos con altas capacidades.

Se llevará a cabo seguimiento individualizado de los alumnos facilitando feedback en las plataformas Educamos, google classroom y Edpuzzle.•
Se proporcionarán recursos adaptados interactivos en Educamos Castilla La Mancha o en Edpuzzle.•
Se proporcionará apoyo mediante sesiones virtuales a través de TEAMS, y apoyos por la tarde a través del programa PROA+.•
Apoyo mediante sesiones virtuales a través de TEAMS, y apoyos por la tarde a través del PROA+.•

 

         En cuanto a las medidas extraordinarias, se practicarán las adaptaciones curriculares significativas, la permanencia extraordinaria en una etapa, así como la flexibilización curricular. Cabe destacar 
que, como establece el artículo 23.2 del citado Decreto 85/2018, el alumnado que precise la adopción de medidas individualizadas o medidas extraordinarias de inclusión educativa, participará en el 
conjunto de actividades del centro educativo, y será atendido preferentemente dentro de su grupo de referencia.

 

4. Evaluación.

         El artículo 28 de la LOMLOE establece que ¿la evaluación del proceso de aprendizaje de los alumnos y alumnas de educación secundaria obligatoria será continua, formativa e integradora¿.

         Los términos continua y formativa conllevan la recogida sistemática de información sobre el proceso de enseñanza-aprendizaje de forma que podamos, por un lado, realizar juicios de valor 
encaminados a mejorar el propio proceso y, por otra parte, ofrecer formación al alumnado a través de retroalimentación sobre lo que ya ha alcanzado, lo que le falta por conseguir, y cómo lograrlo.

         Un sistema de evaluación (tanto calificativa como formativa) puede tener (entre otros) los siguientes atributos:

¿  Precisión y fiabilidad: el resultado de la evaluación es el mismo con independencia de la persona que realice la evaluación, o del momento en que se realice la evaluación (fiabilidad), y ese resultado tiene 
poco margen de error (preciso).

¿  Prontitud: el resultado de la evaluación está en manos del alumno y del profesor lo antes posible, después de haber realizado el acto a evaluar. Cuando un alumno hace, por ejemplo, un ejercicio, lo 
importante es que el alumno sepa pronto si las decisiones importantes han sido acertadas.

           

         El Decreto 82/2022 establece que serán los departamentos didácticos los que propongan y elaboren herramientas de evaluación que faciliten la labor tanto individual como colectiva del profesorado, 
incluyendo en el proceso estrategias para la autoevaluación y la coevaluación¿.

         La competencia personal, social y de aprender a aprender se fomenta a través del uso de herramientas que inciten la autoevaluación del estudiante y, por lo tanto, su autorregulación y, en 
consecuencia, su autonomía.

 

4.1.  Qué evaluar: criterios de evaluación.

         Atendiendo a lo dispuesto en el artículo 16, apartados 3 y 4, del Decreto 82/2022, la evaluación competencial conlleva dos etapas:

         A través de la tabla mostrada en el apartado 10.3 se llevará a cabo la evaluación de las 6 competencias específicas de Física y Química, a partir de sus criterios de evaluación.

La evaluación es la comprobación del grado de adquisición de las competencias clave previstas   en el Perfil de salida, utilizando de forma ponderada las conexiones entre los descriptores operativos y las 
competencias específicas evaluadas previamente en todas y cada una de las materias.

 

4.2. Cómo evaluar: instrumentos y procedimientos de evaluación.

         Los instrumentos de evaluación utilizados por cada miembro del departamento a lo largo del curso deben ser variados:

Registros de actividad (RA)•
Observación directa en el aula.•
Participación en el aula virtual Educamos Castilla La Mancha, Edpuzzle, Quzziz, Quizle, Kahoot etc.•
Trabajo realizado en clase (lectura, vídeo¿) o en casa y cuaderno de clase•
Pruebas orales o escritas (E)•
Prácticas de laboratorio evaluadas mediante rubrica y/o informe (LAB)•
Resolución individual y en grupo de situaciones de aprendizaje (SA)•
Trabajos de investigación individuales o proyectos cooperativos evaluados mediante la guía de evaluación propuesta. (ABP)•

4.3. Evaluación y calificación del proceso de aprendizaje.

           Lo esencial es el diseño de la tarea con enfoque competencial en el marco de las unidades didácticas. Posteriormente, se busca el instrumento más adecuado para evaluar y calificar (Registro 
actividad, prueba oral o escruta, práctica de laboratorio con rúbrica, etc.).

           Cuando se diseña cada uno de los instrumentos de evaluación del alumno, se deben indicar los criterios de evaluación que van a ser evaluados con dicho instrumento, y vincularlos al mismo. Con un 
instrumento de evaluación, pueden evaluarse uno o varios criterios de evaluación. El conjunto agregado de tareas nos permitirá evaluar al alumno/a.

           

5.-Recuperación del proceso de enseñanza. Plan de refuerzo, plan de recuperación y plan específico.

         La recuperación de los criterios de evaluación no alcanzados en una determinada evaluación hay que enmarcarla dentro del proceso de evaluación continua, ya que debemos tener en cuenta la forma 
en la que se describen los criterios de evaluación de esta materia.

         Se prestará especial atención al alumnado que obtenga bajas o muy bajas calificaciones en los criterios de calificación vinculados a un determinado instrumento de evaluación, ya que esto nos puede 
servir como indicador de la calificación que, como resultado, va a obtener finalmente en los criterios de evaluación relacionadas. Se pueden facilitar al alumno ejercicios, tareas o actividades que le 
permitan mejorar la calificación obtenida. Por ejemplo, si se trata de una prueba escrita, el profesor puede facilitar una guía de lo esperado, y el alumno puede tratar de completar la prueba, utilizando 
algunos recursos extra, lo que supondrá enfrentarse de nuevo al mismo reta, pero con las herramientas y expectativas de poder superarlo.

         De esta manera, con la finalidad de facilitar la consecución de los criterios de evaluación para todo el alumnado, se llevarán a cabo una serie de actuaciones:

·     Plan de refuerzo: se llevará a cabo un plan de trabajo, de refuerzo, para alumnos que requieran medidas extraordinarias, como fuera el caso de un alumno con TDAA. Este plan de trabajo será 
elaborado en colaboración con el Departamento de Orientación del centro, y contendrá medidas individualizadas para cada alumno que requiera de medidas extraordinarias, como lo son el alargamiento 
de tiempo en pruebas escritas, el subrayado de los contenidos más importantes y la selección de los mismo, la adaptación de sus actividades al nivel capaz de alcanzar el alumno, etc.



·     Plan de recuperación: está destinado a alumnos que llevan la asignatura suspensa del curso anterior, así como los que suspenden una evaluación. Este plan de recuperación contendrá medidas que 
lleven al alumno a superar los criterios de evaluación que no superó previamente, ya sea en el curso anterior, o en la evaluación anterior, en su caso. Al alumnado que tenga que recuperar una evaluación 
trimestral, en la/s siguiente/s se le propondrán actividades que permitan valorar los criterios de evaluación que no haya alcanzado y que, a su vez, reactiven total o parcialmente los saberes básicos 
involucrados en la evaluación anterior.

·     Plan específico: está contemplado en el caso en el que un alumno pase al siguiente curso, o repita curso, con la materia suspensa, en este caso la de Física y Química para ESO y 1º de Bachillerato, y 
Química de 2º de Bachillerato. Supone la realización de un informe individualizado que servirá de orientación al profesor que deba continuar con el alumno en el próximo curso, informando sobre los 
criterios de evaluación no superados, así como su grado de consecución. Será realizado en la última evaluación por el equipo directivo del centro, el cual lo subirá a la plataforma Delphos.


